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 平成 22 年 7 月 18 日（日）午後 1時より、府中市総合体育館武道場において行われた。 

 本大会は（財）東京都柔道連盟後援により、昇段審議委員会委員長小山泰文先生の御臨席

のもと行われました。 

 参加資格は四段以上又は 30 歳以上の有段者で 1回限りの個人試合、試合時間は 3分で行

われ、参加者は初段 2名、弐段 4名、参段１４名、四段１２名、五段 8名、計 40 名であっ

た。 

 講評として感想を述べると、三多摩柔道会は２３区のブロックや県並みの大柔道会である

にもかかわらず、過去の大会に比べ年々参加者が減少傾向にあり、主催者側としても今後一

考を要する課題と思っている。 

        

                


